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Estimadas familias de la Escuela Intermedia Nashua,

Con el fin de comprender y apoyar mejor los desafios relacionados con la salud que afectan a los jovenes,
el Distrito Escolar de Nashua, con el apoyo de la Coalicion de Prevencion de Nashua, participa en la
Encuesta de Comportamiento de Riesgo de los Jovenes de Escuela Intermedia (YRBS) de 2025. La
encuesta se basa en gran medida en una encuesta nacional que fue desarrollada por los Centros para el
Control de Enfermedades y la Prevencion (CDC). La encuesta preguntara sobre los comportamientos de
salud de los estudiantes de secundaria. Especificamente, la encuesta hara preguntas sobre el tiempo de
pantalla y el suefio, el estrés y el bienestar mental, el acoso en linea y en persona, y la percepcion del
riesgo y el uso de tabaco, alcohol y otras drogas.

Los estudiantes completaran la encuesta en linea, que toma aproximadamente 35 minutos, el martes 1 de
abril de 2025.

Completar la encuesta causara poco o ningln riesgo para su hijo. El tnico riesgo potencial es que algunos
estudiantes encuentren que ciertas preguntas son sensibles. La encuesta ha sido disefiada para proteger la
privacidad de su hijo. Los estudiantes no pondran sus nombres en la encuesta y hay estrictas pautas de
confidencialidad que son seguidas por el personal que administra la encuesta.

Para que los resultados de la encuesta sean precisos, es importante que todos los estudiantes,
independientemente de si han participado en comportamientos de riesgo para la salud, tengan la
oportunidad de participar en la encuesta. Sin embargo, la encuesta es voluntaria. No se tomara ninguna
medida contra la escuela, usted o su hijo si su hijo no responde a la encuesta. Los estudiantes pueden
omitir cualquier pregunta que no deseen responder. Ademas, los estudiantes pueden dejar de realizar la
encuesta en cualquier momento sin penalizacion. Si desea ver la encuesta, una copia esta disponible en el
sitio web del distrito escolar. Si tiene preguntas adicionales sobre la encuesta, comuniquese con Maria
Sotomayor @ sotomayorm@nashua.edu

Los resultados agregados para el distrito escolar se haran publicos en el otofio de 2025 y se utilizaran para
informar la programacion para mejorar la salud y el bienestar general de los nifios y jovenes en Nashua.

Por favor complete el formulario adjunto solo sino desea que su hijo participe en la encuesta, y
devuelva el formulario a la oficina principal a mas tardar del primero de Abril

Pongase en contacto con Maria Sotomayor con cualquier pregunta en: 207 Manchester Street
sotomayorm@nashua.edu 603-966-6142
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DEVUELVE ESTE FORMULARIO SI NO QUIERES
SU HIJO TOMARA LA ENCUESTA

Complete la seccion a continuacion y marque la casilla si no desea que su hijo participe en la
Encuesta de Comportamiento de Riesgo Juvenil (YRBS) de Middle School 2025.

Firme este formulario y devuélvalo a la escuela antes del primero de Abril

Pongase en contacto con Maria Sotomayor si tiene alguna pregunta.

Nombre del estudiante:

Grado (por favor circulo): 6 7 8

He leido este formulario y sé de qué se trata la encuesta.

NO, es posible que mi hijo no participe en esta encuesta.

Firma del padre/tutor :

Fecha: Teléfono:
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